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 2تهيه   ت   ت :يک   ه   وزي ه    بخش    لیب                  
 تح    ا:ت: ه   لخیزت آم:    بخش    لیب 

 9911تيز   

 

 

 

 چگخاه    آز     وخ     :    :متآ    و يک 

 ه    تلات     وخ     بتا و   لزب   ت    ت     خ     از      ت    ت      ه    

شخ .   ت    ه    یياگيز     ش   لهخر   وخ  ن    زز      :   و ت:ت      

 حضخ:     ش ه    تشو.

 

 چگخاه   یا    ش   تز ير    ش   قزشاوب   بز       و ک 

       ز:ل      ين   اخت    ل ظز رن   دت ز   بخ      ل ظز  

    بات و    :ق ت: ت    وخ      :     گتب    ل ظز ر 

    بسخ     ش     ت   شس اخ      ت    یا    ش    ل ظز ر 

  موب   بلازغ    چ     چز 

 

  :   رخ:     زتش   می ک   شآز    ه   بزوم    :بتا    بز   ه   ازتآيوه

 ش ک    :  

 ل ظز ر  

       می ک   وک 

 

 تخريه    ت     خ بز     

........................................................................................

........................................................................................

...................................................................................... 

 ت    :شت    لیب      ز     شزت   ت   قزشاو    س  وتت     ز     وس      یمت    

ژت ا     ظو     ت   یيگيز ن     یمت    تزت    بزوم    بخشش     :بتا    ت   ی

 شهزآخ:   :ش     ه   شزم   اآد   ب     تشوه

 

ه:ش ن    يت ت    اتبخخن    يت ت    شهيو   ليت ت ن           خ          : 

 شهزآخ:   :ش    91یت:    شهزن   بزوم    بخشش     :بتا    ت   یژت ا    

 

 (ه2شزت:    تزت     يزت:ل ت             

 993)-99991333-99991919-399  

 

  يزت:ل ت ه“  بخش     ه    يزت:”رظحه      : 

http://www.gums.ac.ir/17shahrivar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب   ه

 :ل تب ه   ی زل   ت:     تو  ز    بزآ ي ن   تآ سخ     آخآو.    .1

وخ وت    تا .   تز زه   یخ:     لتب ن   بحزخ     وآ  ن   قت  ز ه   

 .193-192. 9913 حو .   تهز  ه   ااز   ت   ت  ي     از ن   



1 2 3 

ت سوآ    از ب     ت    :شت    شظت    مت د     ز     قزشا و    س   وتت ن   

بطتس    شآز    ه     قم آ     ات     شزت    :   بخ:     يزت:    قزشاوتت    

 ب     تشو   سطظت    ه   ا ت    شآز   تخ ه   قزبتآيوه   

  ل ظز ر   چيس  

 زتج    زز      ت   قات:   بح خآت    ب و     ش    زآن     ت    :     ل ظز ر   

ب    اخآ و   ت   ب زخ ه    ت   تهخت   ت    :ر   ش      زز      ل .   ت خ     خ    

  :    ل ظز ر   آت    ل ظز ر   رظز ت    ااتاه   بهک   ب     تش و.

 

 میآک    ل ظز ر   چيس  

       ار ه   ر  ر    می ک وک مانند   کی پ   ، کاه   زاق،   ر

 ن ر نه   ندرن ا   رن 

  مانند:   شرنب   ر  ار ه    حست  تهخت  ت تزتآد  ه  ل ظز ر

  نگ   ،رگد،په   ش،رگفه   رضارگ،   برران      

    حست    ات: ح      :   ش ک   آت   ح ن  

 :ت     ز:ل     :    يزت:   ب  ی    ه    ل ظز ر   چيس  

 تهيه   تت:آ  ه   وتبد 

   ب تآ ه   قيمآ 

 شبتآ      : :    ش   مظخا      : :    ت   لتآز   م د  

    ...   ز:ل    لطا    س  زتسي هت    لزب   بتا و   لوآک   ت  

  بطتس ت    :  آخاز ق     ت   ا:ز   یمش    ب تس 

 

  :بت     ل ظز ر   چيس  

 ل ظز ر   آ    ااتاه   ب     تشو   وه   ب    تخ او   اتش      شآ      يز ت:    

  م     تآزتل    آت    يزت:     ت     سيت:   بهک    تشو   ب د   ب  ژآ .

 تغچآه   وخ     چگخاه    ل  

 :چ  ت   ت   بتآ ت     تآو    :   بهت آز   وک   ت   تمو     ت    ب ز  

      قم آ    حخک   بخ      چ آ     :   ر خ:    ق زتو    و ز 

  ل ظز ر

  تآگمآ     تو:آخ    :غآک    چ آ    ب زخس  

 

 ت  ي     ز :ايز    وخ     چگخاه    ل  

 :   رخ:     زتش   تهخت   ت    ل ظز ر    ز       خا يز     ش    تشا ا    

بخ      چ آ     ه   ح نن   وخ     :     :   ت   ي    اا س ه   آ ت   ايز ه   

 ااس ه    ز :     يو.

 

 احخ    بلازغ     :ت   چگخاه    ل  

       زام    وت    تخخآم   یمش      :ت     و    ل ظز ر       ه   م 

 زتش   مخ :     بتا و    خ      سخ ا ن   ملا تاي ن   تحزآ     

 یچآز    ه   وخ     او يو.

     وت    ا:ز   یمش    ب تس      :ت    ط    ا اخ    ت    :   ل تم 

 ب ي    بلازغ   شخ .

    ت يي    ت    :بت    م       آخ ت     ل  ظز ر   ت   یي اگيز     ش

 مخ :ض        ا:يز   وک         


